
L ’utilizzo clinico in odontoiatria degli
emocomponenti autologhi, più cono-
sciuti come concentrati piastrinici, è in
continuo aumento. Questo perché pia-

strine, fibrina e leucociti rappresentano una
triade vincente per la migliore riuscita di nume-
rosi interventi praticati negli studi dentistici: tra
gli altri le estrazioni dentali e gli inserimenti di
impianti, ma anche diversi trattamenti alle gen-
give e di estetica del volto. Da queste sostanze,
presenti nel nostro plasma, si può ottenere infatti
un concentrato di principi, che ha l’enorme pre-
gio di accelerare e stimolare la guarigione dopo
un intervento, nonchè di ridurre il gonfiore, il do-
lore e le complicanze infettive. «Questo “tesoro”
è a nostra disposizione e ha il notevole vantaggio
di essere una specie di farmaco “autoprodotto”,
dobbiamo solo “ricavarlo” in modo corretto dal
nostro organismo senza perderne l’efficacia»,
sottolinea la dottoressa Silvia Dal Pont, odonto-
iatra di grande esperienza e titolare dell'omonima
Clinica dentale di Belluno, che da anni studia le
proprietà dei concentrati piastrinici ed il loro uti-
lizzo in ambito odontoiatrico ed estetico. «Il
grande pregio degli emocomponenti è stretta-
mente legato alla loro straordinaria ricchezza di
fattori di crescita (Growth Factors), ma non solo.
Questo “scrigno” è ricco di sostanze che stimo-
lano e accelerano i processi di guarigione e di ri-
generazione dei tessuti. Dopo anni di studio
approfondito sono giunta alla conclusione che la
chiave dell'efficacia degli emocomponenti risieda
nella corretta preparazione e nell’attenta ge-
stione. Ciò che va considerato nel loro utilizzo è
che alle reali necessità, al risultato che si vuole

ottenere e ai tessuti sui quali vogliamo agire, cor-
risponde una precisa “ricetta”, in grado di por-
tare ad un preparato “vivo” e ricco dei principi
utili nello specifico caso. Si parte da un prelievo
di sangue, che viene centrifugato tramite l'im-
piego di un’apposita apparecchiatura – opera-
zione che richiede solamente pochi minuti – per
ottenere il preparato desiderato. Esso viene poi
immediatamente utilizzato, a seconda dei casi,
iniettandolo, o applicandolo sotto forma di gel o
membrana sul tessuto su cui deve agire. L’uti-
lizzo degli emocomponenti in ambito odontoia-
trico è giustamente vincolato a certificazioni e
autorizzazioni da parte del Sistema Sanitario ed è
regolato da un impianto normativo non indiffe-
rente.
Personalmente uso questa tecnica ormai da
molti anni; i suoi effetti benefici si possono ap-
prezzare in numerosi campi: nelle estrazioni den-
tali essa consente una migliore guarigione, in
quanto il plasma ricco di fibrina (PRF) favorisce

il processo di formazione di nuovo osso e dei
tessuti gengivali; nella medicina estetica il pla-
sma ricco di piastrine (PRP) è utilizzato in
quanto stimola il processo di ringiovanimento
naturale della pelle, che viene in questo modo
mantenuta “funzionante” e quindi giovane; nel-
l’implantologia si sfrutta il plasma in tutte le sue
forme (liquida, membrana, gel) per le sue pro-
prietà antiedemigena ed antidolorifica, oltre che
per la sua capacità di favorire la rigenerazione
ossea; nei trattamenti delle gengive, tramite i de-
rivati del plasma (PRP e PRF) può essere ridotta
la profondità delle tasche ed aumentato lo spes-
sore dei tessuti».
«Per questi motivi - sottolinea la dottoressa Dal
Pont - anche nella ricerca del raggiungimento del
sorriso, che è        il segno ed il risultato della salute
dell’intero organismo, questa risorsa presente in
tutti noi deve essere adeguatamente sfruttata».
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SORRIDI E TI DIRÒ CHI SEI

La Dottoressa Silvia Dal Pont, titolare della
Clinica Odontoiatrica Dal Pont di Belluno

IL SORRISO COME PUNTO DI PARTENZA E DI
ARRIVO NELLA DIAGNOSI E NELLA TERAPIA
ODONTOIATRICA

TERAPIA RIGENERATIVA
E GROWTH FACTORS

L’impiego degli emocomponenti (più noti come con-
centrati piastrinici) é sempre più diffuso ed è dive-
nuto una pratica clinica utilizzata in numerosi campi
della medicina. Gli emocomponenti offrono notevoli
vantaggi, soprattutto negli interventi di rigenerazione
ossea e di ringiovanimento tissutale. Sull’argomento
è in uscita il testo “La guarigione è dentro tutti noi”,
scritto a quattro mani dalla Dott.ssa Silvia Dal Pont e
dal collega chirurgo maxillo-facciale Aldo Zupi.

Per info: clinicadalpont.it
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